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Ho scritto questo libro per persone di tutte le etd non
soddisfatte del proprio lavoro, nonché per giovani dai 18
ai 30 anni che si sentono disorientati nel capire quali studi
universitari o quale professione intraprendere. Questo
libro ¢ adatto inoltre a chi vuole conoscere pit1 da vicino
il suo autore e agli utenti di lucalevi’s way (https://way.
lucalevi.com), il metodo che aiuta a scoprire il lavoro della
propria vita. Ho scritto questo libro pensando anche a
chi vuole evitarsi molte sofferenze dovute a scelte di vita
sbagliate. Io ne so qualcosa: in passato ho provato molto
dolore, spesso a causa di scelte sconsiderate.

Der trarre profitto da questa lettura ti consiglio di essere
aperto mentalmente, evitando i pregiudizi. Quello che
leggerai non ¢ un comando, né un obbligo: si tratta solo
della mia testimonianza di vita. Procedendo con la lettura,
scoprirai che forse non esiste un unico modo di vivere.
Leggi il libro come se fosse un romanzo. E infatti una

storia — la mia — e non ci sono nozioni da ricordare: leggi
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per puro piacere. L'intento dello scritto ¢ farti provare
dei sentimenti verso te stesso e gli altri. Una volta finito il
libro, chiudilo, e chiediti cosa vuoi dalla vita.

Infine, lascia che mi presenti. Mi chiamo Luca, sono
del 1992 ¢ il mio paese natale si chiama Borgnano (si trova
in Friuli, Italia). Sono il creatore di lucalevi’s way e ho
una laurea in Scienze e Tecnologie per PAmbiente e il Ter-
ritorio che non uso. Come mai? Perché ho commesso
molti sbagli nella mia vita: ho scelto percorsi d’istruzione
e professioni sbagliati e ho perso tempo. Solo di recen-
te ho capito cosa mi interessi davvero e quale sia la mia
strada nella vita: ’ho scoperto con lo stesso metodo che
propongo al pubblico di lucalevi’s way. Leggerai nel capi-
tolo 3 come io abbia riscoperto chi sono sempre stato e
che lavoro dovrei fare.

Ti raccontero ora la mia storia affinché tu possa evitare

i miei stessi sbagli e vivere in maniera pit1 felice e realizzata.
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